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इ�तिहास अध्याय 8 — समयरेखा एवं महत्वपू�र्ण �बिंदु: प्रारं�भिक मध्यकाल
(लगभिग 750–1200 ईस्वी)

UPPCS प्रारं�भिक परीक्षा · सामान्य अध्ययन प्रश्नपत्र-1 · प्राचीन एवं प्रारं�भिक मध्यकालीन भिारत · अध्याय 8 · शैलेंद्र यादव

पुनरावृ�त्ति समय: लगभिग 15 �मनट · लाल �चह्न [UPPCS व�र्ण] = स्थानीय प्रश्नपत्र-फ़ाइलों से सत्या�पत पूवर्व प्रश्न · UPPCS-pattern  = परीक्षा-शैली

का �बिंदु, व�र्व नहीं · 〔सत्यापन〕 = �ववा�दत या स्रोत-जाँच योग्य तथ्य

15 �मनट में इस अध्याय को कैसे दोहराएँ

पहले 3 �मनट में समयरेखा और काल सारणी देखें; 712 (�संध) → 1018 (मथुरा–कन्नौज) → 1025 (सोमनाथ) → 1191–1192
(तिराइन) → 1194 (चंदावर) — यह क्रम पूरे अध्याय की धुरी है।

अगले 7 �मनट में �त्रपक्षीय संघ�र्व, चोल, राजपूत राज्य, सा�हत्य और तुकर्व  आक्रमण की सार�णयाँ पढ़ें , क्यों�क व�र्व 2020, 2024 और
2025 में इस अध्याय से कई प्रश्न आए हैं।

अं�तम 5 �मनट में टै्रप बिॉक्स, उत्तिर प्रदेश �वशे� बिॉक्स, स्मृ�त सूत्र और 10 बिहु�वकल्पीय प्रश्न हल करें।

1. मास्टर समयरेखा — प्रारं�भिक मध्यकाल (लगभिग 750–1200 ईस्वी)

• 

• 

• 

प्रारं�भिक मध्यकाल (लगभिग 750 – 1200 ईस्वी)

कन्नौज के �लये �त्रिपक्षीय संघ�र्ण राजपूति राज्य और तिुकर्ण  आक्रम�
काल · समय

पाल (बिंगाल–�बिहार)
~750 – 1161 ईस्वी 〔सत्यापन〕

गुजर्णर-प्र�तिहार
~730 – 1036 ईस्वी 〔सत्यापन〕

राष्ट्रकूट (मान्यखेति)
~753 – 973 ईस्वी

कल्या�ी के चालुक्य
~973 – 1189 ईस्वी 〔सत्यापन〕

चोल (तिंजावुर)
~850 – 1279 ईस्वी

चंदेल (जेजाकभिु�क्ति)
~831 – 1203 ईस्वी 〔सत्यापन〕

परमार (मालवा)
~10वीं शताब्दी – 1305 ईस्वी

गहड़वाल (कन्नौज–काशी)
~1090 – 1194 ईस्वी 〔सत्यापन〕

चहमान (शाकंभिरी–अजमेर)
~7वीं शताब्दी – 1192 ईस्वी 〔सत्यापन〕

700 ईस्वी 800 ईस्वी 900 ईस्वी 1000 ईस्वी 1100 ईस्वी 1200 ईस्वी

गोपाल · धमर्णपाल · देवपाल · महीपाल प्रथम

नागभिट �द्वितिीय · �म�हरभिोज · कन्नौज

कैलाश · अमोघव�र्ण

तिैलप �द्वितिीय · �वक्रमा�दत्य �ष्ठ

राजराज प्रथम · राजेन्द्र प्रथम · बिृहदीश्वर

खजुराहो · का�लंजर · महोबिा

मुंज · भिोज (धार)

जयचन्द्र · चंदावर

�वग्रहराज चतिुथर्ण · पृथ्वीराज तिृतिीय

�संध पर अरबि �वजय
712 ईस्वी · मुहम्मद �बिन क़ा�सम

इन्द्र तिृतिीय का कन्नौज-
अ�भियान

~916 ईस्वी 〔सत्यापन〕

महमूद: मथुरा–कन्नौज
1018–1019 ईस्वी

तिराइन का �द्वितिीय युद्ध
1192 ईस्वी · चंदावर 1194

पैमाना रै�खक है (प्रत्येक खाना = 100 व�र्व) · सभिी �त�थियाँ ईस्वी सन् में और लगभिग हैं · प्र�तहार, पाल, कल्याणी चालुक्य, चंदेल, गहड़वाल और चहमान वंशों की सीमा-�त�थियाँ �वद्वानों में �भिन्न हैं 〔सत्यापन〕 · चोल
और परमार की पट्टी 1210 ईस्वी पर तथिा चहमानों की पट्टी 700 ईस्वी से काटकर �दखाई गई है · �त्रपक्षीय संघ�र्व की सीमाए ँलगभिग हैं
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याद रखें

ह�र्व के बिाद कन्नौज उत्तिर भिारत की प्र�तष्ठा का कें द्र बिना; लगभिग 780 से 950 ईस्वी तक इस पर अ�धकार के �लये पाल (बिंगाल), गुजर्णर-
प्र�तिहार (प�श्चिमी भिारति) और राष्ट्रकूट (दक्कन) के बिीच �त्रिपक्षीय संघ�र्ण चला; अंततः प्र�तिहारों ने कन्नौज पर अ�धकार रखा।

दसवीं शताब्दी के बिाद उत्तिर भिारत में राजपूति राज्य — गहड़वाल, चहमान (चौहान), चंदेल, परमार, सोलंकी (चालुक्य) और कलचु�र
— उभिरे; द�क्षण में चोल और कल्या�ी के चालुक्य प्रमुख श�क्तयाँ बिने।

712 ईस्वी में मुहम्मद �बिन क़ा�सम ने �संध जीता; महमूद ग़ज़नवी ने 1000–1027 ईस्वी के बिीच लगभिग 17 आक्रम� �कए; मुहम्मद
ग़ौरी ने तिराइन (1192) और चंदावर (1194) जीतकर �दल्ली सल्तनत की नींव रखी।

उत्तिर भिारत में राजनी�तिक एकतिा का अभिाव तुकर्व  आक्रमणों की सफलता का प्रमुख कारण थिा। UPPCS 2024

2. काल सार�ी — प्रमुख राजवंश, शासक और घटनाएँ

राजवंश प्रमुख शासक (लगभिग काल) राजधानी प्रमुख घटनाए ँऔर परीक्षा-तिथ्य

गुजर्णर-प्र�तिहार नागभिट प्रथम (730–760), नागभिट �द्वितिीय, 
�म�हरभिोज (836–885), महेन्द्रपाल प्रथम

उज्ज�यनी / जालौर, �फर 
कन्नौज 〔सत्यापन〕

अरबिों को रोका; �म�हरभिोज की उपा�ध 
"आ�दवराह"; ग्वा�लयर प्रश�स्ति

पाल गोपाल (लगभिग 750), धमर्णपाल (770–810), 
देवपाल (810–850), महीपाल प्रथम

बिंगाल–�बिहार (मुंगेर आ�द) 
〔सत्यापन〕

बिौद्ध; �वक्रम�शला और सोमपुर महा�वहार; 
खा�लमपुर तिाम्रपत्रि

राष्ट्रकूट द�न्तिदुगर्ण (753), कृष्� प्रथम, ध्रुव, गो�वन्द
तिृतिीय, अमोघव�र्ण प्रथम (814–878), इन्द्र
तिृतिीय, कृष्� तिृतिीय

मान्यखेति (मालखेड़,
कनार्णटक)

एलोरा का कैलाश मं�दर (कृष्ण प्रथिम); 
क�वराजमागर्ण; तक्कोलम (949) 
UPPCS 2025

कल्या�ी के
चालुक्य

तिैलप �द्वितिीय (973–997), सोमेश्वर प्रथम, 
�वक्रमा�दत्य �ष्ठ (1076–1126)

मान्यखेत, �फर कल्या�ी �वक्रमांकदेवच�रति (�बिल्ह�); �मतिाक्षरा
(�वज्ञानेश्वर)

चोल �वजयालय (लगभिग 850), परान्तिक प्रथम, 
राजराज प्रथम (985–1014), राजेन्द्र प्रथम
(1014–1044)

तिंजावुर, �फर 
गंगैकोंडचोलपुरम

उत्तरमेरूर अ�भिलेख; बिृहदीश्वर मं�दर;
नौसै�नक अ�भियान UPPCS 2020

UPPCS 2025

गहड़वाल चन्द्रदेव, गो�वन्दचन्द्र (1114–1155), जयचन्द्र
(1170–1194)

कन्नौज और वारा�सी चंदावर (1194) में जयचन्द्र की पराजय और
मृत्यु

चहमान (चौहान) अजयराज, �वग्रहराज चतिुथर्ण (वीसलदेव), 
पृथ्वीराज तिृतिीय (1177–1192 〔सत्यापन〕)

शाकंभिरी, �फर अजमेर तिराइन — 1191 में �वजय, 1192 में पराजय

चंदेल नन्नुक, यशोवमर्णन, धंग, �वद्याधर, परम�दंदेव खजुराहो; दुगर्व का�लंजर
और महोबिा

खजुराहो मं�दर; महमूद का प्र�तरोध

परमार सीयक �द्वितिीय, मुंज (वाक्प�ति �द्वितिीय), भिोज
(लगभिग 1010–1055)

धार (धारा नगरी) समरांग� सूत्रिधार; भिोजशाला

सोलंकी (गुजराति
के चालुक्य)

मूलराज प्रथम, भिीम प्रथम, जय�संह �सद्धराज, 
कुमारपाल

अ�न्हलवाड़ (पाटन) सोमनाथ (1025); मोढेरा सूयर्ण मं�दर; 
�दलवाड़ा (�वमल वसही)

कलचु�र (चे�द) कोक्कल प्रथम, गांगेयदेव, लक्ष्मीक�र्ण �त्रिपुरी (जबिलपुर के
�नकट)

गांगेयदेव के लक्ष्मी अं�कति स्व�र्ण �सक्के

सेन (बिंगाल) हेमंति सेन → �वजय सेन → बिल्लाल सेन →
लक्ष्म� सेन

न�दया / लखनौती 
〔सत्यापन〕

जयदेव (गीति गो�वन्द); बि��तयार �ख़िलजी का
आक्रमण UPPCS 2024

परीक्षा पं�क्ति: व�र्व 2024 में बिंगाल के सेन शासकों का आरोही कालक्रम पूछा गया — सही क्रम हेमंति सेन → �वजय सेन → बिल्लाल सेन →
लक्ष्म� सेन है। UPPCS 2024

• 

• 

• 

• 
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3. कन्नौज के �लये �त्रिपक्षीय संघ�र्ण (लगभिग 780–950 ईस्वी)

3.1 संघ�र्ण के कार�

कन्नौज ह�र्व के समय से उत्तर भिारति की साम्रा�ज्यक प्र�तिष्ठा का प्रतीक थिा; इस पर अ�धकार का अथिर्व मध्य गंगा घाटी के उपजाऊ प्रदेश,
व्यापार मागर्गों और संसाधनों पर �नयंत्रण थिा।

यशोवमर्वन के बिाद कन्नौज के कमज़ोर आयुध शासकों (इन्द्रायुध, चक्रायुध) के कारण वहाँ श�क्त-शून्यता थिी।

3.2 संघ�र्ण के चर�

चर� घटना प�र�ाम

प्रथम प्र�तहार वत्सराज ने पाल धमर्णपाल को हराया; �फर राष्ट्रकूट ध्रुव ने 
दोनों को हराया और दक्कन लौट गया

राष्ट्रकूटों का उत्तिर में पहला हस्तक्षेप

�द्वितिीय धमर्णपाल ने इन्द्रायुध को हटाकर चक्रायुध को कन्नौज की गद्दी पर
बिैठाया और कन्नौज में दरबिार �कया

खा�लमपुर तिाम्रपत्रि — भिोज, मत्स्य, मद्र, कुरु, यदु, यवन, अव�न्त,
गांधार और कीर के राजाओं की उप�स्थ�त

तिृतिीय प्र�तहार नागभिट �द्वितिीय ने चक्रायुध और धमर्वपाल (मुंगेर के �नकट) को
हराकर कन्नौज पर अ�धकार �कया

कन्नौज प्र�तिहार राजधानी बिना (लगभिग 816 ईस्वी 〔सत्यापन〕)

चतिुथर्ण राष्ट्रकूट गो�वन्द तिृतिीय ने नागभिट �द्वतीय को हराया, पर �फर दक्कन
लौट गया

प्र�तहार श�क्त अस्थायी रूप से दबिी

पंचम �म�हरभिोज और महेन्द्रपाल प्रथम के समय प्र�तहार श�क्त का चरम कन्नौज पर प्र�तहारों का स्थायी अ�धकार

�ष्ठ राष्ट्रकूट इन्द्र तिृतिीय ने कन्नौज को लूटा (लगभिग 916 ईस्वी 
〔सत्यापन〕)

प्र�तहारों का पतन आरंभि; अंततः तीनों श�क्तयाँ कमज़ोर हुईं

संघ�र्व का दीघर्णका�लक प�र�ाम — तीनों श�क्तयाँ थिक गईं, सामंति स्वतंत्र हुए और उत्तिर भिारत छोटे राजपूति राज्यों में बिँट गया; यही
�बिखराव आगे तिुकर्ण  आक्रम�ों की सफलता का आधार बिना। UPPCS 2024

3.3 गुजर्णर-प्र�तिहार

नागभिट प्रथम ने अरबिों (�संध के गवनर्वर जुनैद के आक्रमण) को प�श्चिमी भिारत में रोका; इसका वणर्वन �म�हरभिोज की ग्वा�लयर प्रश�स्ति में
है।

�म�हरभिोज (836–885 ईस्वी) — वैष्�व; उपा�ध "आ�दवराह" (�सक्कों पर वराह अंकन); अरबि यात्री सुलेमान (851 ईस्वी) ने उसकी
अश्वसेना की प्रशंसा की और उसे अरबिों का शत्रु बिताया।

महेन्द्रपाल प्रथम — उसके गुरु राजशेखर ने कपूर्णरमंजरी (प्राकृत), काव्यमीमांसा और बिालरामाय� �लखे।

अरबि यात्री अल-मसूदी (915–916 ईस्वी) ने प्र�तहार राजा को "बिौरा" कहा 〔सत्यापन〕।

1018 ईस्वी में महमूद ग़ज़नवी के आक्रमण के समय प्र�तहार राज्यपाल कन्नौज छोड़कर भिाग गया; इस कायरता के �लये चंदेल �वद्याधर
ने उसका वध कराया।

3.4 पाल वंश (बिंगाल–�बिहार)

गोपाल को लगभिग 750 ईस्वी में अराजकता (मत्स्य न्याय) समाप्त करने के �लये प्रमुख लोगों ने राजा चुना (खा�लमपुर ताम्रपत्र)।

धमर्णपाल (लगभिग 770–810 ईस्वी) — �वक्रम�शला महा�वहार (भिागलपुर, �बिहार) और सोमपुर महा�वहार (पहाड़पुर, बिांग्लादेश) की
स्थापना; उपा�ध "परमसौगति"; गुजराती क�व सोड्ढल ने उसे "उत्तरापथस्वामी" कहा।

देवपाल — शैलेन्द्र राजा बिालपुत्रिदेव (सुवणर्वद्वीप / जावा–सुमात्रा) के अनुरोध पर नालंदा के �वहार के �लये पाँच गाँव दान �कए (नालंदा
ताम्रपत्र)।

महीपाल प्रथम (लगभिग 988–1038 ईस्वी) — पाल श�क्त का पुनरुत्थान; पर राजेन्द्र चोल के गंगा अ�भियान में परा�जत।

रामपाल — कैवतिर्ण �वद्रोह (�दव्य के नेतृत्व में) को दबिाया; संध्याकर नंदी का रामच�रति इसका स्रोत है।

पाल काल में वज्रयान बिौद्ध धमर्व का प्रसार; अतिीश दीपंकर (�वक्रम�शला) �तिब्बिति गए; कलाकार धीमान और वीतिपाल (तारानाथि के
अनुसार) से पाल कला शैली जुड़ी है।

• 
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�वक्रम�शला को लगभिग 1203 ईस्वी में बि��तियार �ख़िलजी ने नष्ट �कया 〔सत्यापन〕।

3.5 राष्ट्रकूट

द�न्तिदुगर्ण ने लगभिग 753 ईस्वी में बिादामी के चालुक्य की�तिंवमर्णन �द्वितिीय को हराकर वंश की स्थापना की।

कृष्� प्रथम (756–774 ईस्वी) — एलोरा का कैलाश मं�दर (गुफा 16) — एक ही चट्टान को ऊपर से नीचे काटकर बिना एकाश्म
मं�दर।

ध्रुव और गो�वन्द तिृतिीय ने उत्तिर भिारत में अ�भियान �कए; ध्रुव ने गंगा–यमुना के �चह्न को राजकीय प्रतीक बिनाया 〔सत्यापन〕।

अमोघव�र्ण प्रथम (814–878 ईस्वी) — राजधानी मान्यखेति; जैन आचायर्व �जनसेन उसके गुरु; क�वराजमागर्ण (कन्नड़ का प्रथिम उपलब्ध
काव्यशास्त्र, रचना का श्रेय क�व श्री�वजय को भिी 〔सत्यापन〕) और प्रश्नोत्तर रत्नमा�लका; ग�णतज्ञ महावीराचायर्ण (ग�णतसारसंग्रह) उसके
दरबिार में। UPPCS 2025

अरबि यात्री सुलेमान ने अमोघव�र्व को �वश्व के चार महान राजाओं में �गना; अरबि लेखकों ने राष्ट्रकूट राजा को "बिलहरा" (वल्लभिराज)
कहा।

इन्द्र तिृतिीय — कन्नौज पर आक्रमण; उसके दरबिारी क�व �त्रि�वक्रम भिट्ट ने नल चम्पू �लखा। UPPCS 2025

कृष्� तिृतिीय — तिक्कोलम का युद्ध (949 ईस्वी) में चोल परान्तिक प्रथम को हराया; कन्नड़ क�व पोन्न उसके दरबिार में।

973 ईस्वी में तिैलप �द्वितिीय ने अं�तम राष्ट्रकूट ककर्ण  �द्वितिीय को हराया।

एलोरा — 34 गुफाए:ँ बिौद्ध (1–12), �हंदू (13–29), जैन (30–34); 1983 में यूनेस्को �वश्व धरोहर।

4. राजपूति राज्य (लगभिग 900–1200 ईस्वी)

4.1 राजपूतिों की उत्प�त्त (एक दृ�ष्टि में)

अ�ग्नकुल �सद्धांति — पृथ्वीराज रासो के अनुसार प्र�तिहार, परमार, चालुक्य (सोलंकी) और चहमान आबिू पवर्णति के अ�ग्नकंुड से
उत्पन्न हुए; इ�तहासकार इसे �मथक मानते हैं।

अन्य मत — �वदेशी (हूण–गुजर्वर) मूल, प्राचीन क्ष�त्रय मूल या स्थानीय वगर्गों का क्ष�त्रियकर�; आधु�नक इ�तहासकार इसे सामा�जक
प्र�क्रया मानते हैं।

4.2 प्रमुख राजपूति राज्य

वंश प्रमुख शासक और तिथ्य सा�हत्य / स्थापत्य

गहड़वाल (कन्नौज–
वाराणसी)

चन्द्रदेव (संस्थापक, लगभिग 1090 〔सत्यापन〕); गो�वन्दचन्द्र
सबिसे प्रतापी; जयचन्द्र 1194 में चंदावर में ग़ौरी से परा�जत और
मारा गया

मंत्री लक्ष्मीधर का कृत्यकल्पतिरु; श्रीह�र्ण का नै�धीयच�रति
(जयचन्द्र का दरबिार); "तिुरुष्कदंड" कर

चहमान (शाकंभिरी–
अजमेर)

अजयराज ने अजमेर (अजयमेरु) बिसाया; अ�र्णोराज ने 
आनासागर झील बिनवाई; �वग्रहराज चतिुथर्ण ने तिोमरों से �दल्ली
जीती; पृथ्वीराज तिृतिीय ने 1182 में चंदेल परम�दंदेव को हराया

�वग्रहराज का ह�रके�ल नाटक; अजमेर का संस्कृत �वद्यालय
(बिाद में अढ़ाई �दन का झोंपड़ा); चंद बिरदाई — पृथ्वीराज
रासो; जयानक — पृथ्वीराज�वजय UPPCS 2020

चंदेल
(जेजाकभिु�क्त /
बिुंदेलखंड)

नन्नुक (लगभिग 831 〔सत्यापन〕) संस्थापक; यशोवमर्णन ने 
का�लंजर जीता; धंग; �वद्याधर ने महमूद का प्र�तरोध �कया; 
परम�दंदेव (1182 में पृथ्वीराज से, 1202–1203 में कुतिुबिुद्दीन
ऐबिक से परा�जत)

खजुराहो के मं�दर; कृष्� �मश्र का प्रबिोधचन्द्रोदय (की�तंवमर्वन
के समय); आल्हा–ऊदल की गाथिा (जग�नक, आल्हखंड)

परमार (मालवा) सीयक �द्वितिीय स्वतंत्र हुआ; मुंज को तिैलप �द्वितिीय ने मारा; 
भिोज (लगभिग 1010–1055) �वद्वान राजा, उपा�ध 
"क�वराज"; चालुक्य भिीम प्रथम और कलचु�र लक्ष्मीक�र्ण के
संयुक्त आक्रमण के बिीच मृत्यु

भिोज के समरांग� सूत्रिधार (स्थापत्य), सरस्वतिीकंठाभिर�, 
राजमातिर्तंड, यु�क्तिकल्पतिरु; धार की भिोजशाला; भिोजपुर �शव
मं�दर (अधूरा) और भिोजपुर झील; पद्मगुप्ति का 
नवसाहसांकच�रति

सोलंकी (गुजरात) मूलराज प्रथम (लगभिग 940) संस्थापक; भिीम प्रथम के समय 
सोमनाथ (1025) पर महमूद का आक्रमण; मूलराज �द्वितिीय
(संर�क्षका नायकी देवी) ने 1178 में ग़ौरी को कायद्रा (आबिू के
�नकट) में हराया

मोढेरा सूयर्ण मं�दर (1026–1027); �दलवाड़ा का �वमल वसही
(1031, मंत्रिी �वमल); रानी की वाव (रानी उदयमतिी, यूनेस्को
2014); कुमारपाल के गुरु जैन आचायर्व हेमचन्द्र
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वंश प्रमुख शासक और तिथ्य सा�हत्य / स्थापत्य

कलचु�र (चे�द,
�त्रपुरी)

कोक्कल प्रथम संस्थापक; गांगेयदेव ने "�वक्रमा�दत्य" उपा�ध
ली और बिैठी हुई लक्ष्मी वाले स्व�र्ण �सक्के चलाए; लक्ष्मीक�र्ण ने
भिोज के �वरुद्ध गठबिंधन �कया

वाराणसी का क�र्णमेरु मं�दर 〔सत्यापन〕

तिोमर (�दल्ली) अनंगपाल को �ढ�ल्लका (�दल्ली) बिसाने और लालकोट का
श्रेय 〔सत्यापन〕

—

4.3 राजपूति काल की �वशे�तिाएँ

सामंतिवाद — भिू�मदान, वंशानुगत सामंत और सै�नक सेवा; कुल और वंश पर आधा�रत राजनी�त।

दुगर्ण (का�लंजर, ग्वा�लयर, �चत्तिौड़, रणथिम्भौर) का सै�नक महत्त्व; हा�थयों पर �नभिर्वरता और घुड़सवार तिीरंदाज़ों का अभिाव तुकर्गों के �वरुद्ध
कमज़ोरी बिना।

5. द�क्ष� भिारति — कल्या�ी के चालुक्य और चोल

5.1 कल्या�ी के चालुक्य (लगभिग 973–1189 ईस्वी)

तिैलप �द्वितिीय ने 973 ईस्वी में राष्ट्रकूटों को हटाकर वंश की स्थापना की और परमार मुंज को हराकर मार डाला।

सोमेश्वर प्रथम ने राजधानी कल्या�ी (वतर्वमान बिसवकल्या�, बिीदर, कनार्णटक) बिनाई; चोलों से लगातार संघ�र्व (वेंगी और रायचूर
दोआबि)।

�वक्रमा�दत्य �ष्ठ (1076–1126 ईस्वी) — चालुक्य-�वक्रम संवति् (1076) आरंभि �कया; �बिल्ह� का �वक्रमांकदेवच�रति और 
�वज्ञानेश्वर की �मतिाक्षरा (याज्ञवल्क्य स्मृ�त की टीका) उसके दरबिार से जुडे़ हैं।

सोमेश्वर तिृतिीय ने ज्ञानकोश मानसोल्लास (अ�भिल��तिाथर्ण �चंतिाम��) �लखा।

कलचु�र �बिज्जल ने कुछ समय कल्याणी पर अ�धकार �कया; उसके मंत्री बिसव ने �लंगायति (वीरशैव) आंदोलन चलाया।

लगभिग 1189 ईस्वी के बिाद राज्य होयसल (द्विारसमुद्र), यादव (देव�ग�र) और काकतिीय (वारंगल) में बिँट गया।

5.2 चोल साम्राज्य — राजनी�तिक इ�तिहास

�वजयालय ने लगभिग 850 ईस्वी में मुत्तरैयरों से तिंजावुर जीतकर वंश की स्थापना की।

परान्तिक प्रथम (907–955 ईस्वी) — मदुर ै�वजय; उत्तरमेरूर अ�भिलेख (919 और 921 ईस्वी); तिक्कोलम (949) में राष्ट्रकूट कृष्�
तिृतिीय से पराजय।

राजराज प्रथम (985–1014 ईस्वी) — श्रीलंका के उत्तिरी भिाग पर �वजय (अनुराधापुर नष्ट, पोलोन्नरुवा नई राजधानी), मालदीव पर
अ�धकार; भिू�म सवर्वेक्ष�; बिृहदीश्वर (राजराजेश्वर) मं�दर, तिंजावुर (लगभिग 1010); नागप�ट्टनम में शैलेन्द्र राजा द्वारा बिौद्ध �वहार की
अनुम�त; उपा�ध "मुम्मु�ड चोल"। UPPCS 2025

राजेन्द्र प्रथम (1014–1044 ईस्वी) — गंगा अ�भियान (पाल महीपाल प्रथम को हराया) और उपा�ध "गंगैकोंडचोल"; नई राजधानी 
गंगैकोंडचोलपुरम; श्री�वजय (कडारम / केदाह) पर नौसै�नक अ�भियान (लगभिग 1025) और उपा�ध "कडारमकोंड"; सम्पूणर्व
श्रीलंका पर अ�धकार।

कुलोत्तुंग प्रथम (1070–1120 ईस्वी) — चीन में 72 व्यापा�रयों का दूतमंडल (1077 〔सत्यापन〕); चुंगी कर हटाने के कारण "शुंगम
ति�वतिर्ण" उपा�ध।

चोलों ने मं�दरों की दीवारों पर �वजयों के ऐ�तिहा�सक �ववर� (मेयकी�तिं / प्रश�स्ति) उत्कीणर्व कराए; इसी से हमें चोलों के �व�य में
पूवर्ववतर्ती राजवंशों की अपेक्षा अ�धक जानकारी है। UPPCS 2020

5.3 चोल प्रशासन और स्थानीय स्वशासन

स्तिर / संस्था �ववर�

मंडलम ्(प्रांत) → वलनाडु → नाडु → 
ग्राम

प्रशास�नक इकाइयाँ; नाडु की सभिा "नाट्टार"
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स्तिर / संस्था �ववर�

उर सामान्य ग्रामों की सभिा — सभिी भिूस्वामी करदाता

सभिा (महासभिा) ब्रह्मदेय (ब्राह्मणों को �दए गए) ग्रामों की सभिा

नगरम् व्यापा�रयों की सभिा

वा�रयम् (स�म�तयाँ) जैसे ए�र-वा�रयम ्(तालाबि), तिोट्ट-वा�रयम ्(उद्यान), संवत्सर-वा�रयम ्(वा��ंक)

भिू�म के प्रकार वेल्लनवगई (गैर-ब्राह्मण कृ�क), ब्रह्मदेय, शालाभिोग (�वद्यालय हेतु), देवदान (मं�दर हेतु), प�ल्लच्चंदम ्(जैन
संस्थाओं हेतु)

उत्तरमेरूर (कांचीपुरम �ज़ला, ति�मलनाडु) के परान्तिक प्रथम के अ�भिलेखों में सभिा के सदस्यों के चुनाव की �व�ध दी गई है — नाम 
तिाड़पत्रिों पर �लखकर घडे़ में डाले जाते थिे और एक बिालक पचर्ची �नकालतिा थिा (कुडवोलै पद्ध�त)।

सदस्य बिनने की योग्यता — भिू�म का स्वा�मत्व, अपना घर, आयु लगभिग 35 से 70 व�र्ण, वेदों का ज्ञान, प्रशासन में कुशलता और
ईमानदारी; �हसाबि न देने वाले और उनके संबिंधी अयोग्य थिे।

5.4 चोल कला

बिृहदीश्वर मं�दर (तिंजावुर) — द्र�वड़ शैली, ऊँचा �वमान (लगभिग 66 मीटर 〔सत्यापन〕) और �वशाल नंदी; गंगैकोंडचोलपुरम और 
दारासुरम (ऐरावतिेश्वर) मं�दरों के साथि "महान जीवंति चोल मं�दर" के रूप में यूनेस्को �वश्व धरोहर (1987; �वस्तार 2004)।

कांस्य प्र�तिमाए ँ— लुप्ति-मोम (�सरे-पेदूर्ण) �व�ध; नटराज की प्र�तमा सबिसे प्र�सद्ध।

6. अरबि आक्रम� और महमूद ग़ज़नवी

6.1 �संध पर अरबि आक्रम� (712 ईस्वी)

उमय्यद ख़िलीफ़ा के समय इराक़ के गवनर्वर हज्जाज ने मुहम्मद �बिन क़ा�सम को भिेजा; उसने 712 ईस्वी में �संध के राजा दा�हर को रावर
के युद्ध में हराया और देबिल, ब्राह्म�ाबिाद, अलोर और मुल्तिान जीते।

इस आक्रमण का प्रमुख स्रोत चचनामा (अरबिी ग्रंथि का तेरहवीं शताब्दी का फ़ारसी अनुवाद) है।

अरबि शासन �संध और मुल्तिान तक सी�मत रहा; आगे बिढ़ने के प्रयासों को नागभिट प्रथम और लाट के चालुक्यों ने रोका 〔सत्यापन〕।

प�र�ाम — भिारतीय अंक पद्ध�ति, खगोल और �च�कत्सा का अरबि जगत में प्रसार (ब्रह्मसु्फट �सद्धांति आ�द का अरबिी अनुवाद)।

6.2 महमूद ग़ज़नवी (शासन 998–1030 ईस्वी)

ग़ज़नी (अफ़ग़ा�नस्तान) का या�मनी शासक; ख़िलीफ़ा से "यमीन-उद-दौला" उपा�ध; उसके आक्रमणों का उदे्दश्य मु�यतः धन की लूट थिा,
स्थायी साम्राज्य नहीं।

लगभिग 1000–1027 ईस्वी के बिीच 17 आक्रम� 〔सत्यापन: सं�या〕।

व�र्ण (लगभिग) आक्रम� तिथ्य

1001 �हंदूशाही जयपाल पेशावर के �नकट पराजय; जयपाल ने आत्मदाह �कया

1008–1009 आनंदपाल वै�हंद के �नकट पराजय; �फर नगरकोट (काँगड़ा) की लूट

1014 थानेश्वर चक्रस्वामी मं�दर की लूट 〔सत्यापन〕

1018–1019 बिरन (बिुलंदशहर), महावन, मथुरा, कन्नौज प्र�तहार राज्यपाल भिागा; मथुरा के मं�दर लूटे गए

1019 और 1022 चंदेल �वद्याधर, का�लंजर �बिना �नणार्वयक युद्ध के सं�ध

1025 सोमनाथ (गुजराति) सोलंकी भिीम प्रथम भिागा; मं�दर लूटा गया

1027 जाटों के �वरुद्ध अं�तम आक्रमण

महमूद के दरबिार में अल-बिरूनी, फ़ारसी क�व �फ़िरदौसी (शाहनामा) और इ�तहासकार उतिबिी (तिारीख़ि-ए-या�मनी) थिे।

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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• 
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• 

UPPCS इ�तहास अध्याय 8 · प्रारं�भिक मध्यकाल · शैलेंद्र यादव 6 / 15
105 / 3079 / 72



6.3 अल-बिरूनी

ख़्वा�रज़्म (मध्य ए�शया) का �वद्वान; महमूद के साथि भिारत आया; संस्कृति सीखी।

�कतिाबि-उल-�हंद (तिहक़ीक़-ए-�हंद, लगभिग 1030 ईस्वी, अरबिी भिा�ा) — भिारतीय धमर्ण, दशर्णन, खगोल, ग��ति, त्योहार, जा�ति और 
संवतिों का �ववरण UPPCS 2020 ; उसने गुप्ति संवति् को वलभिी संवति् के समान बिताया।

उसने चार व�र्णों के बिाहर अंत्यजों का वणर्वन �कया और भिारतीयों की बिाहरी ज्ञान के प्र�ति उदासीनतिा की आलोचना की।

एडवडर्ण सख़िाउ ने इसका अंग्रेज़ी अनुवाद �कया।

�वदेशी या�त्रयों का क्रम — फाह्यान → हे्वनत्सांग → इ�त्संग → अल-बिरूनी। UPPCS 2024

7. मुहम्मद ग़ौरी और राजपूति राज्यों का पतिन

व�र्ण घटना तिथ्य

1175 मुल्तिान �वजय गोमल दरर्रे से भिारत में प्रवेश 〔सत्यापन〕

1178 कायद्रा (आबिू के �नकट) में
पराजय

सोलंकी मूलराज �द्वितिीय (संर�क्षका नायकी देवी) से हारा

1186 लाहौर �वजय अं�तम ग़ज़नवी ख़िुसरो म�लक को हटाया

1191 तिराइन का प्रथम युद्ध पृथ्वीराज तिृतिीय �वजयी; �दल्ली के गो�वन्दराज ने ग़ौरी को घायल �कया

1192 तिराइन का �द्वितिीय युद्ध ग़ौरी �वजयी; पृथ्वीराज पकड़ा गया और मारा गया; तराइन वतर्वमान ह�रया�ा (करनाल–
थिानेसर क्षेत्र) में है

1194 चंदावर का युद्ध गहड़वाल जयचन्द्र परा�जत और मारा गया; चंदावर यमुना तट पर, वतर्वमान �फ़िरोज़ाबिाद
(उत्तर प्रदेश) के �नकट

1202–1203 का�लंजर कुतिुबिुद्दीन ऐबिक ने चंदेल परम�दंदेव को हराया

लगभिग 1204–1205
〔सत्यापन〕

न�दया (बिंगाल) बि��तियार �ख़िलजी ने लक्ष्म� सेन को भिगाया; इससे पहले �बिहार में बिौद्ध �वहार नष्ट �कए

1206 ग़ौरी की मृत्यु झेलम के �नकट खोखरों द्वारा हत्या 〔सत्यापन〕; कुतिुबिुद्दीन ऐबिक से �दल्ली सल्तिनति का
आरंभि

तिुकर्णों की सफलतिा के कार� — उत्तिर भिारत में राजनी�तिक एकतिा का अभिाव और राजपूत राज्यों के आपसी संघ�र्व; तुकर्गों के घुड़सवार
तिीरंदाज़, श्रेष्ठ सैन्य संगठन और इक़्तिा जैसी व्यवस्था; राजपूतों की हा�थयों पर �नभिर्वरता और सामंतिी सेना। UPPCS 2024

इस काल का प्रमुख फ़ारसी स्रोत �मनहाज-उस-�सराज का तिबिक़ाति-ए-ना�सरी (लगभिग 1260) है। UPPCS 2020

8. सा�हत्य और स्रोति — कल्ह�, बिंगाल और कश्मीर

8.1 कल्ह� की राजतिरं�ग�ी

कल्ह� ने 1148–1149 ईस्वी में संस्कृति में राजतिरं�ग�ी �लखी; इसमें 8 तिरंग (अध्याय) हैं और यह कश्मीर का इ�तहास है।

इसे भिारत का पहला ऐ�तिहा�सक दृ�ष्टि वाला ग्रंथि माना जाता है, क्यों�क कल्हण ने अ�भिलेखों, �सक्कों और पूवर्व ग्रंथिों का आलोचनात्मक
उपयोग �कया।

इसमें ककर्णोट (ल�लता�दत्य मुक्तापीड — मातिर्णण्ड सूयर्ण मं�दर), उत्पल (अव�न्तिवमर्णन, अ�भियंता सुय्य) और लोहार (रानी �दद्दा) वंशों का
वणर्वन है; बिाद में जोनराज ने इसे आगे बिढ़ाया।

8.2 प्रमुख रचनाए ँऔर रचनाकार

रचनाकार रचना संदभिर्ण

�त्रि�वक्रम
भिट्ट

नल चम्पू राष्ट्रकूट इन्द्र तिृतिीय का दरबिार UPPCS 2025
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